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DOLOMITI RACE
Piz Ciavazes (Sellagruppe) 7a+ (6b+obl.)

Erstbegehung: Christoph Hainz solo von unten in der Zeit 
zwischen Ende Mai und Anfang Juni 2024.
1.Rotpunktbegehung: 16.10.2024 Christoph Hainz zusammen 
mit Harald Mair.
Schwierigkeit: 7a+ (6b+obl.)

Charakter: Sehr schöne, alpine Sportkletterroute in meist 
grau-rötlichem, löchrigem Fels. Exponierte Kletterei. 
Die gesamte Route ist mit Bohrhaken ausgestattet und alle 
Standplätze sind mit Ketten eingerichtet. 

Zustieg: Vom Parkplatz unterhalb des Piz Ciavazes in 15min. 
zum Einstieg.
Abstieg:  ca. 1 Stunde. Vom Ausstieg der Route geht man etwas 
nach oben und erreicht einen kleinen Steig. Nun folgt man 
diesem in westliche Richtung bis unter den zweiten Sellaturm, 
wo man dann in leichter Kletterei absteigt (1.-2. Grad, siehe 
verschiedene Sellaführer).

Material: 60m Seil oder 50m Doppelseil,  13 Expressschlingen
Zeit: 4,5 bis 6 Stunden.
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